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pentru examinarea candidatilor la concursul organizat

in vederea ocuparii postului de medici scolari in cadrul Directiei de Asistenta Sociala Dorohoi

A -

Legea nr. 46/2003 a drepturilor pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sdnatatii, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare,

Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului
nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15 decembrie 2016, cu
modificarile si completarile ulterioare,

Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Ordinul nr. 1456/2020 pentru aprobarea Normelor de igiena din unitatile pentru ocrotirea,
educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Ordinul nr. 1563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si
scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sdndtoase pentru copii si
adolescenti, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitai medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitafi medicale, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, partea [, nr. 855 din 18 decembrie 2012, cu modificarile si completarile ulterioare;
Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021;

Ordinul nr. 2.508/2023 pentru aprobarea Metodologiei privind asigurarea asistentei medicale
a anteprescolarilor, prescolarilor, elevilor din unitdtile de Invatamant preuniversitar si
studentilor din institutiile de invatamant superior pentru mentinerea starii de sandtate a
colectivitatilor si pentru promovarea unui stil de viata sandtos, cu modificarile si completarile
ulterioare.

10. Anexa nr. 11- Compartimentul de Asistentda Medicala Scolard din H.C.L. nr. 110/ 2023 cu

privire la aprobarea Regulamentului de Organizare si functionare a Directiei de Asistentd
Sociala, din subordinea Consiliului Local al Municipiului Dorohoi.
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TEMATICA
n vederea ocuparii posturilor de medici scolari in cadrul Directiei de Asistenta Sociala
Dorohoi

Evaluarea stdrii de sdnatate a unei colectivitati,

Trecerea de la starea de sanatate la starea de boala,

Promovarea unui stil de viatd sanatos,

Principiile care stau la baza unei alimentatii sandtoase pentru copii si adolescenti,
Necesarul zilnic de calorii, substante nutritive si elemente minerale la copii si adolescenti,
Organizarea evaludrii si supravegherii a starii de sanatate a prescolarilor si elevilor din
unitatile scolare de stat de catre personalul medical,

Etapele examinarilor medicale periodice si de bilant ale starii de sdnatate ale prescolarilor
si elevilor din scoli si alte institutii de invatamant,

Atitudinea medicului scolar in fata unor simptome comune (astenia, ameteala, adenopatia,
dispneea, durerea toracica, palpitatiile, durerile abdominale, tremuraturile, hemoragiile
genitale): definitie, cauze, factori determinanti, predispozanti, simptome, masuri igienice
si de urgenta;

Afectiunile respiratorii la copil (infectiile acute ale cailor aeriene superioare la copil,
traheobronsita, pneumoniile, astmul bronsic, tuberculoza pulmonard): definitie, cauze,
factori determinanti, predispozanti, simptome, masuri igienice si de urgenta;

Afectiuni digestive la copil ( cardiopatiile congenitale, valvulopatiile, hipertensiunea
arteriald, tulburdri de ritm cardiac, endocardite, insuficienta cardiacd): definitie, cauze,
factori determinanti, predispozanti, simptome, masuri igienice si de urgenta;

Asigurarea nevoilor de nutritie si metabolism ale copilului;

Afectiuni renale la copil (infectiile cailor urinare, glomerulonefritele acute si cronice,
sindromul nefrotic, litiaza renald, insuficienta renala acuta si cronica),

Afectiuni psihice la copil (deficienta mintala, tulburarile de personalitate si psihopatiile,
depresia, nevrozele),

Dezvoltarea psihica si somaticd a copilului, prevenirea rahitismului, vaccindrile in cursul
copilariei;

Afectiuni neurologice la copil (cefaleea, meningita, epilepsia, nevralgia de trigemen),
Boli infectioase la copil (rujeola, rubeola, varicela, scarlatina, mononucleoza, tusea
convulsive, hepatitele virale, toxiinfectiile alimentare, gripa, difteria, etc.),

Urgente in pediatrie,

Educatie sanitara,

Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential,
masurile de urgentd;

Starile de soc: definitie, clasificare, examenul unui pacient aflat in soc, tablou clinic,
conduitd de urgenta in socul anafilactic si hipovolemic;

Arsurile termice, chimice, electrice: definitie, clasificare, simptome, conduita de urgenta;
Tnecul (submersia): Tnecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);

Inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);

Inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati;

Abdomen acut (apendicita acuta, peritonita) - definifie, cauze, simptomatologie, conduita
de urgenta;
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Urgente oftalmologice — corpi strdini conjunctivali si corneeni (simptomatologie si
atitudine de urgenta);

Urgente ORL — epistaxis, anginele, otitele, rinitele, sinuzitele (cauze, tablou clinic,
atitudinea de urgentd);

Politraumatisme: masuri de urgentd la locul accidentului, ingrijirea plagilor, tehnica
pansarii plagii la locul accidentului si tehnica pansamentului in cabinete medicale, tehnici
de imobilizare provizorii.

Ordinul nr. 2.508/2023 pentru aprobarea Metodologiei privind asigurarea asistentei
medicale a anteprescolarilor, prescolarilor, elevilor din unitdtile de invatdmant
preuniversitar si studentilor din institutiile de invatdmant superior pentru mentinerea starii
de sanatate a colectivitatilor si pentru promovarea unui stil de viata sanatos, cu modificarile
si completarile ulterioare,

Ordinul nr. 1563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si
scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sdnatoase pentru copii si
adolescenti, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul nr. 1456/2020 pentru aprobarea Normelor de igiend din unitétile pentru ocrotirea,
educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor, cu modificarile si completarile
ulterioare.

Anexa nr. 11- Compartimentul de Asistentd Medicala Scolara din H.C.L. nr. 110/ 2023
cu privire la aprobarea Regulamentului de Organizare si functionare a Directiei de
Asistenta Sociala, din subordinea Consiliului Local al Municipiului Dorohoi.

PROBA PRACTICA

Acordarea primului ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale
Interpretarea principalelor investigatii de laborator

Interpretarea principalelor investigatii functionale

Bilantul unui politraumatizat

Corelatia indicilor de greutate si inaltime

Alcatuirea unui regim alimentar pentru un copil sdnatos

Alcatuirea unui regim alimentar pentru un copil cu probleme de sandtate

Intocmirea unor documente medicale in medicina scolara

Interpretarea principalilor indicatori demografici si de morbiditate.

Director,
ec. Radu Dan Surdu



